'\u' EE—M
OHYB II\J ] UIME SE

&l ll“‘“_;

;}x.il' =ll-_-a

=

¥: 33

Cvicebni hodiny odboru ASPV TJ Zruc

platné zari 2025 — cerven 2026

Velka télocvicna

Pondéli 116:00 — 18:00 MICOYIe.hI’y awvvolejbal Terezvé Kulhar.1vova,lJan Kocian,
mladsi i starsi Zactvo Katefina Jedlickova
18:00—22:00 |Volejbal dospéli Jan Vokoun
Utery 16:00— 17:00 |Star&i seny Jitka Kublkoval, Jana Safarova,
Eva Votrubova
_ _ , . Milu$e Kepkova, Lenka Sviglerova,
17:00-19:00 |Sportovni gymnastika Alena Vojackova Sucha, Zuzana Srédlova
19:00 — 20:00 |Starsi Zactvo (od 10-ti let) |Véra Hojerova, Jana Kotlanova
. iy ‘.. Vi la Johdnkova, Jarmila St 3,
Stieda |16:00 — 17:00 |Rodice a d&ti (3-5 let) endula lohankova, Jarmila Storcova
Eva Votrubovd
17:00 — 18:00 |Mladsi zactvo (5 - 9 let) Vendula Johankova, Jana Kotlanova,
18:30 - 19:30 |Bodyforming Alena Vojackova Suchd, Zderika Hlinovska
19:30-21:00 [Soukroma skupina Eva HajSmanova
Ctvrtek |15:30—17:00 |Lehka atletika Karolina Sekmilerova
_ _ , ) Milu$e Kepkova, Lenka Sviglerova,
17:00 — 19:30 |Sportovni gymnastika Alena Vojagkova Such3
Patek Fotbal TJ Zruc
Mala télocvic¢na
Pondéli |18:00—19:30 Joga Gita Lukasova, Jana Kotlanova
Ctvrtek |18:00-19:30 J6ga Gita Lukasova, Jana Kotlanova

Informace: Lenka Sviglerova 721 247 802




